Oktober 2010

Hej!

I forra veckan kom det ndgra elever pa bessk som ldmnat oss och gatt vidare till de
hagre skoldren.

De hade studiedag och ville vara med oss under den dagen, fantastiskt roligt! Och for
o0ss fraoknar rérande (en liten tar kom det allt fram hos bade froknar och rektor).

Stérre delen av dagen var de inne hos 4-5:an och hjdlpte till. De berdttade da om sin nya
skola och hur de trivs ddr. Allt dr mycket stérre, de har mer idrott pa schemat da de dr
en idrottsprofilerad skola, de har ldngre dagar, de tycker om sin nya skola och de nya
ldrarna och de saknar oss. En elev som kom pa besék nagra dagar senare sa " att komma
hit dr som att komma hem".

Framférallt framkom att det personliga ansvaret ckat betydligt. Ingen paminner om
ldxor, det far de hdlla reda pa sjdlva genom att antingen skriva upp sjdlva eller séka den
informationen pa skolans hemsida. Ingen paminner ndr rasten eller hdltimmen dr slut och
inga vuxna dr ute pa "rastvakt” som det ar har.

Detta far oss att titta pa oss sjdlva och vad vi kan géra fér att dn mer hjdlpa och
forbereda barnen infér sina hégre skolar sd att de inte blir chockade och
disorienterade i onddan. Har behéver vi er hjdlp!

Det bdsta ni kan gora for era barn dr att tidigt gora laxsituationen till en rutin i
hemmet, att verkligen ge dem den ddr stunden av hela er sjdlva. Resonera kring vad de
har for ldxa, ndr den ska vara fdrdig och tillbaka till skolan. Hjdlp dem sd att de sjdlva
stoppar ner ldxan i vaskan. Félj upp i dialogen med barnet om de ldmnade ldxan till
froken o.s.v.

Tala gdrna med barnen om deras rastsituationer. Hur har de det? Tar de ansvar fér
eventuella konflikter och sin del i det hela? Ar de en del av resultatet eller dr det ofta
sa att det dr alla andra som gér fel? Hamtar de en fréken ndr det blir tokigt och de
behadver vuxenhjdlp?

Vi pa skolan kan bli bédttre pd att inte serva for mycket. Ytterligare information om
detta kommer fran de enskilda ldrarna beroende pa dlder.

Kom ihdg att vi som arbetar pa skolan finns om ni behéver hjdlp eller kanske bara som
ett bollplank i hur vi kan hjdlpas at. Mdlet fér oss alla d@r ju att vdra barn ska fa en
fantastisk framtid och att de utvecklas till ansvarsfulla och sjdlvstdndiga ménniskor
med friheten att kunna vdlja hur de vill leva sina livl I min vdrld dr det finaste vi kan ge
vara barn. Ett liv ddr de sjdlva kor bilen istdllet for att de alltid dr passagerare.

Detta dr en stor del i ansvarsdelen i var vidrdegrund och filosofi.
Val mott!

Eva



